
www.mojofitness.co.il

077-3001209
053-2356543(וואטסאפ בלבד)

DON'T WISH FOR IT. WORK FOR IT.
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עיצוב
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דניאלה
8:15-9:15

נועה
8:00-8:55
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ורד
8:10-9:00

פילאטיס
שיקומי
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פילאטיס
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שרון
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שרון
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8:30-10:00

*יוגה
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A
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8:15-9:15
Bנועה
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B דניאלה

שרון
18:35-19:25

פילאטיס
שרירי ליבה

B

fitness
ההדר 19 קרית אונו

9:15-10:15

INTERVAL

Aלירון

עיצוב
וחיטוב

17:15-18:00
Bשלי
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